
 
 

 

AABR DAY PROGRAM REOPENING FAQ 
Revised 8/18 – Revisions are underlined. 

 
Are masks required? Yes. Face coverings will be worn by all bus drivers, staff, and individuals in classrooms and 
vehicles as long as it can be medically tolerated when social distancing cannot be achieved. We understand that 
some individuals cannot wear a face covering while others will have varying degrees of difficulty wearing them for 
extended periods. Therefore, part of our curriculum will be to help individuals become accustomed to wearing 
them. 
 
What kind of face-covering is permitted? Disposable single-use surgical masks are preferred; however, reusable 
cloth masks are permitted but must be washed after each use before returning to program. These masks cannot 
contain any political or potentially offensive wording or imagery. 
 
Social Distancing? At least six feet of physical distance is to be maintained among individuals and staff unless the 
safety of the core activity requires a shorter distance or an individual’s treatment plan requires that closer contact 
be maintained with a staff member. 
 
Transportation? For bus/van travel, Parents/Guardians will complete a health assessment survey on the provided 
form before an individual boards the vehicle. Individuals will be seated with appropriate social distancing, and 
vehicles will be ventilated, weather permitting.  
 
What if I choose to transport my loved one to the program myself? Family Members/Guardians who are 
transporting individuals are still required to fill out the health assessment survey. Upon arriving at the building, 
they are to call and notify staff and who will meet them outside to greet the individual we will then prescreen and 
provide the sign in sheet for you to sign. When picking up, after you notify us that you have arrived we will bring 
the individual outside when where you can then sign them out. 
 
What exactly is a Health Assessment?  Health assessments or “screenings” include temperature checks and a 
health assessment questionnaire that asks, (1) COVID-19 symptoms in the past 14 days? (2) Positive COVID-19 test 
in the past 14 days? (3) Close contact with a confirmed or suspected COVID-19 case in the past 14 days? (4) 
International travel or travel from within one of the designated states with significant community spread? 
 
We will do the temperature checks, while parents/guardians are responsible for filling out the questionnaire, each 
day, families will have written completed questionnaires to send in daily and that we are working on providing a 
phone app or computer online screening tool to achieve this task at some point in time. 
 
Who will be screened? Everyone. Anyone who enters the building will be screened before entry into program. 
This includes all staff, individuals, and, the very rare occurrence when a visitor is permitted. 
 
What will my loved one be learning in the class? Class curriculums will focus on domestic living skills (i.e. setting 
a table, chores, etc), hygiene (i.e. hand washing, tooth brushing etc.), recreation, arts, and fitness. We will also 
work on reinforcing mask wearing and social distancing for our individuals. 
 
What will classes look like? We’ve carefully measured every room and know that we can safely fit 15 individuals 
per classroom while maintaining 6 feet social distancing on all sides. Programs will ensure that groupings of 
staff/individuals receiving services are as static as possible by having the same group of individuals work with the 
same staff whenever and wherever possible. Classrooms will not interact with other classrooms. The persons in a 



 
 

 

class are who the individual will be with each day for the foreseeable future. Individuals who live in the same 
residence or take the same bus will be cohorted in a classroom.   
 
In addition, activities that most easily adhere to social distancing will be prioritized. We will also put in place 
reasonable measures to limit the sharing of objects, such as electronic equipment, arts and craft materials, 
touchscreens, as well as the touching of shared surfaces. When in contact with these shared objects must occur, it 
is required to practice hand hygiene before and after. 
 
What do you mean by Hand Hygiene?  All staff and individuals should wash their hands frequently with soap and 
water, for at least 20 seconds upon arriving to any site-based programming, before handling food, before and 
after eating and drinking, smoking/vaping, using the bathroom, after touching shared objects or surfaces, after 
touching their eyes, nose or mouth, or after cleaning, sanitizing or disinfecting surfaces or when hands are visibly 
dirty. The use of alcohol-based hand sanitizers with at least 60% alcohol is also acceptable. The use of hand 
sanitizer by individuals will be supervised as needed by staff. 
 
We will provide and maintain hand hygiene stations throughout each location where possible, which will include 
1. Handwashing: soap, running warm water, and disposable paper towels. 2. Hand sanitizing: alcohol-based hand 
sanitizer containing at least 60% alcohol for areas where handwashing facilities may not be available or practical.  
 
Won’t there be cross-contamination in the bathroom? Only one person in a bathroom at a time, unless 
accompanied by staff. We will also have a staff member dedicated to monitoring and disinfecting restrooms after 
each use. 
 
What about hallways and stairways? Unfortunately, we are not able to specify that hallways and stairways only 
flow in one direction. However, since individuals will be kept to single classrooms and entering and exiting the 
building will be staggered, these areas should not get very crowded. Also, they will be split down the middle and 
treated like traffic on a two-way street. 
 
What about food? Sorry, but our kitchen is closed. Shared food and beverages are also prohibited. Food brought 
from home should require limited preparation and be packed appropriately. All reusable food utensils and storage 
containers will be returned home unwashed. 
 
Will you be washing clothing? Sorry no, we will not be washing clothes for individuals. Soiled clothing will be 
bagged and returned home unwashed. 
 
What happens if someone appears sick? Any individual exhibiting signs or symptoms of COVID-19 will be 
immediately quarantined in the isolation room until transpiration is arranged to either home or medical facility, 
depending on need. Staff will be immediately sent home. AABR will notify OPWDD about the suspected case. 
 
What happens if someone tests positive? After a positive test, the classroom will close, and families will be 
notified. If two people not in the same classroom test positive, the entire day program will be closed. 
 

 



SPANISH TRANSLATION - TRADUCCIÓN ESPAÑOLA 
 
Preguntas frecuentes sobre la reapertura del programa del día de la AABR 
 
¿Se requieren máscaras? Si. Todos los conductores de autobús, el personal y las personas en las 
aulas y los vehículos usarán cubiertas para la cara, siempre que puedan ser toleradas 
médicamente cuando no se pueda lograr el distanciamiento social. Entendemos que algunas 
personas no pueden usar una cubierta facial mientras que otras tendrán diversos grados de 
dificultad para usarla durante períodos prolongados. Por lo tanto, parte de nuestro plan de 
estudios será ayudar a las personas a acostumbrarse a usarlos. 
 
¿Qué tipo de cubierta facial está permitida? Se prefieren las mascarillas quirúrgicas desechables 
de un solo uso; sin embargo, se permiten máscaras de tela reutilizables, pero deben lavarse 
después de cada uso antes de volver al programa. Estas máscaras no pueden contener imágenes o 
textos políticos o potencialmente ofensivos. 
 
¿Distanciamiento social? Se debe mantener una distancia física de al menos seis pies entre las 
personas y el personal, a menos que la seguridad de la actividad principal requiera una distancia 
más corta o el plan de tratamiento de una persona requiera que se mantenga un contacto más 
cercano con un miembro del personal. 
 
¿Transporte? Para viajes en autobús / camioneta, los padres / tutores completarán una encuesta 
de evaluación de la salud a través de una aplicación cada mañana antes de que una persona suba 
al vehículo. Las personas se sentarán con el distanciamiento social apropiado y los vehículos 
estarán ventilados, si el clima lo permite. 
 
¿Qué pasa si elijo transportar a mi ser querido al programa yo mismo? Los miembros de la 
familia / tutores que están transportando personas aún deben completar la encuesta de evaluación 
de salud. Al llegar al edificio, deben llamar y notificar al personal y quién se reunirá con ellos 
afuera para saludar a la persona, luego realizaremos una preselección y le proporcionaremos la 
hoja de registro para que la firme. Cuando recoja, después de que nos notifique que ha llegado, 
llevaremos a la persona afuera cuando pueda firmar su salida. 
 
¿Qué es exactamente una evaluación de salud? Las evaluaciones de salud o "exámenes de 
detección" incluyen controles de temperatura y un cuestionario de evaluación de la salud que 
pregunta: (1) ¿Síntomas de COVID-19 en los últimos 14 días? (2) ¿Prueba COVID-19 positiva 
en los últimos 14 días? (3) ¿Estuvo en contacto cercano con un caso de COVID-19 confirmado o 
sospechado en los últimos 14 días? (4) ¿Viajes internacionales o viajes desde dentro de uno de 
los estados designados con una extensión comunitaria significativa? 
 
Haremos los controles de temperatura, mientras que los padres / tutores son responsables de 
completar el cuestionario, todos los días, a través de la aplicación. Si no tiene acceso a un 
teléfono inteligente o computadora, se permitirá una evaluación en papel. 
 



¿Quién será examinado? Todo el mundo. Cualquiera que entre al edificio será examinado antes 
de ingresar al programa. Esto incluye a todo el personal, las personas y, en el caso muy raro de 
que se permita a un visitante, 
 
¿Cómo serán las clases? Hemos medido cuidadosamente cada habitación y sabemos que 
podemos acomodar con seguridad a 15 personas por salón mientras mantenemos una distancia 
social de 6 pies en todos los lados. Los programas garantizarán que los grupos de personal / 
personas que reciben servicios sean lo más estáticos posible al hacer que el mismo grupo de 
personas trabaje con el mismo personal siempre que sea posible. Los salones de clases no 
interactuarán con otros salones de clases. Las personas de una clase son con las que estará el 
individuo cada día en el futuro previsible. Las personas que viven en la misma residencia o 
toman el mismo autobús serán agrupadas en un salón de clases. 
 
Además, se priorizarán las actividades que se adhieran más fácilmente al distanciamiento social. 
También implementaremos medidas razonables para limitar el intercambio de objetos, como 
equipos electrónicos, materiales de arte y manualidades, pantallas táctiles, así como el contacto 
de superficies compartidas. Cuando debe ocurrir el contacto con estos objetos compartidos, se 
requiere practicar la higiene de manos antes y después. 
 
¿A qué te refieres con higiene de manos? Todo el personal y las personas deben lavarse las 
manos con frecuencia con agua y jabón, durante al menos 20 segundos al llegar a cualquier 
programación basada en el sitio, antes de manipular alimentos, antes y después de comer y beber, 
fumar / vapear, usar el baño, después de tocar compartido objetos o superficies, después de 
tocarse los ojos, la nariz o la boca, o después de limpiar, higienizar o desinfectar superficies o 
cuando las manos están visiblemente sucias. También es aceptable el uso de desinfectantes para 
manos a base de alcohol con al menos un 60% de alcohol. El uso de desinfectante de manos por 
parte de las personas será supervisado según sea necesario por el personal. 
 
Siempre que sea posible, proporcionaremos y mantendremos estaciones de higiene de manos en 
cada lugar, lo que incluirá 1. Lavado de manos: jabón, agua tibia corriente y toallas de papel 
desechables. 2. Higienización de manos: desinfectante de manos a base de alcohol que contiene 
al menos un 60% de alcohol para áreas donde las instalaciones para lavarse las manos pueden no 
estar disponibles o no ser prácticas. 
 
¿No habrá contaminación cruzada en el baño? Solo una persona en el baño a la vez, a menos que 
esté acompañada por personal. También tendremos un miembro del personal dedicado a 
monitorear y desinfectar los baños después de cada uso. 
 
¿Qué pasa con los pasillos y las escaleras? Desafortunadamente, no podemos especificar que los 
pasillos y escaleras solo fluyan en una dirección. Sin embargo, dado que las personas se 
mantendrán en aulas individuales y la entrada y salida del edificio se escalonarán, estas áreas no 
deben estar muy concurridas. Además, se dividirán por la mitad y se tratarán como tráfico en una 
calle de doble sentido. 
 
¿Que hay de la comida? Lo siento, pero nuestra cocina está cerrada. También están prohibidas 
las comidas y bebidas compartidas. Los alimentos traídos de casa deben requerir una preparación 



limitada y estar empaquetados adecuadamente. Todos los utensilios de comida y recipientes de 
almacenamiento reutilizables se devolverán a casa sin lavar. 
 
¿Estarás lavando ropa? Lo siento, no, no estaremos lavando ropa para particulares. La ropa sucia 
se guardará en bolsas y se devolverá a casa sin lavar. 
 
¿Qué sucede si alguien parece estar enfermo? Cualquier individuo que muestre signos o síntomas 
de COVID-19 será inmediatamente puesto en cuarentena en la sala de aislamiento hasta que se 
organice la transpiración en el hogar o en un centro médico, según sea necesario. El personal será 
enviado a casa inmediatamente. AABR notificará a la OPWDD sobre el caso sospechoso. 
¿Qué pasa si alguien da positivo? Después de una prueba positiva, el salón de clases se cerrará y 
se notificará a las familias. Si dos personas que no están en el mismo salón de clases dan 
positivo, se cerrará el programa de día completo. 
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